YOGA PER IL
BENESSERE

Lezioni di gruppo e consigli
personalizzati per la tua pratica
quotidiana di Yoga.

Per info, costi e iscrizioni:

Michela Moras
(Insegnante Hatha Yoga C.S.E.N.)

Cell. 3395660310 - Codroipo (UD)
www.centropadma.it



